              출산 시 바라는 점

산모들께서 산전 진찰 과정 중에나 혹은 출산을 위해 입원하시게 될 때 원하는 항목에 체크하여 주시면 의견을 최대한 반영하도록 하겠습니다. 물론 출산 과정 중 아기나 산모가 위급한 경우등 의학적 필요가 발생시 원하는 것을 수행하기 어렵게 될 수 있다는 점은 이해 부탁드립니다.
순산을 기원합니다.

남편의 참여
진통부터 출산까지 전과정 참여 		
진통 중에만 참여   
탯줄 절단 과정만 참여  			
모두 참여 원치 않음

출산 과정에서 유도분만 혹은 촉진제 사용 여부
양수 파수후 24시간 이상 경과시 사용     	
양수 파수후 48시간 이상 경과시 사용  
예정일에서 1주일 이상 경과시 사용        	
예정일에서 2주일 이상 경과시 사용
평균 진통 시간 이상 경과시 사용		
최대한 사용 자제
사용 원치 않음                                        		
의사가 알아서 판단    

진통이나 분만시 자세
자유 자세 진통 후 분만대에서 출산 		
분만대 진통후 분만대에서 출산 
앉아서 출산 					
기타

관장과 음부 제모
관장 허용 					
음부 제모 허용 
둘다 시행 원치 않음
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회음부 절개
파열이 많이 되리라 예상되거나 절개없이는 출산이 불가능한 경우만 절개
시행 원치 않음					
의사가 알아서 판단

분만실 환경
조명 어둡게 할 것				
조용한 음악 외 최대한 조용하게 할 것
모든 소리 차단 				
별로 개의치 않음

아기 관련
출산 직후 아기를 욕조에 담굴 것		
탯줄 맥박 정지 후 탯줄 절단 
출산 직후 아기는 산모 가슴에 올려둘 것	
아기 엉덩이를 때려 울리는 등의 거친 행위 자제
의사가 알아서 판단 

모유 수유 관련
출산 직후 분만실에서부터 젖 물릴 것		
수시간 뒤 회복 후 병실에서 젖 물릴 것
모유와 분유 혼합 수유할 예정			
모유만 먹일 예정

기타 하시고 싶은 말씀
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